
Al Presidente del Consiglio Comunale di Cremona

Alla gentile attenzione del Sindaco

Oggetto Mozione: Aumento punti di Bookcrossing per dare nuova vita ai libri ed iniziative di 
promozione della lettura

Il Consiglio Comunale di Cremona

 

Premesso che:

 E’ scientificamente provato che la lettura offre numerosi benefici psicologici e cognitivi, tra 
cui  la riduzione  dello  stress,  il  miglioramento  della  concentrazione  e  della  memoria,  lo 
sviluppo  dell'empatia,  lo  stimolo  della  creatività,  l’arricchimento  del  vocabolario  ed  il 
rallentamento dell’invecchiamento celebrale.

 Secondo dati Eurostat e delle analisi dell’associazione italiana editori (AIE), in Italia nel 2025 
sono cresciute del 4% le persone tra i 15 e i 74 anni che si dichiarano lettrici e lettori (almeno 
un  libro  letto  anche  in  parte  negli  ultimi  dodici  mesi,  compresi  e-book  e  audiolibri), 
raggiungendo i 33,9 milioni, ovvero il 76% della popolazione. 

 Seppur coloro che in Italia si definiscono lettori siano aumentati è però calata la frequenza ed 
i tempi di lettura: la quota di chi apre un libro almeno una volta a settimana è passata dal 72% 
dei lettori del 2022 al 61% del 2025, mentre quella di chi legge solo qualche volta al mese è 
passata dal 26% al 38%. Inoltre, per quanto riguarda il tempo medio settimanale dedicato in 
particolare alla lettura di libri a stampa, questo è calato da 3 ore e 32 minuti nel 2022 a 3 ore 
e 7 minuti nel 2025. 

Considerato che:

• Il  termine bookcrossing nasce nel 2001 con la registrazione dell’omonimo dominio web 
bookcrossing.com.  

• Il bookcrossing è  un movimento  globale  che  consiste  nel  rilasciare  libri  "in  libertà",  su 
panchine, treni, bar o apposite casette affinché altri possano trovarli, leggerli e, a loro volta, 
rimetterli in circolo. Un'iniziativa gratuita di condivisione culturale che promuove la lettura, 
il riciclo e la circolazione delle idee.

•  In città sono già presenti dei punti bookcrossing presso: la palestra-centro civico Boschetto, 
piazza Ragazzi del 99, Via Fabio Filzi, Porta Romana.



Ritenuto che: 

• Incentivare  una  lettura  libera  e  alla  portata  di  tutti  contribuisca  a  formare  cittadini  più 
consapevoli e culturalmente attivi.

• Il Comune di Cremona è promotore costante di eventi per promuovere la lettura attraverso il 
suo servizio bibliotecario, l’organizzazione della Fiera del libro ed il sostegno alle iniziative 
culturali rivolte alla lettura come Bookcity.

Impegna il Sindaco e la Giunta

• A valutare, di concerto con i comitati di quartiere e le realtà associative cremonesi, ulteriori 
luoghi in cui poter attivare bookcrossing.

• A coinvolgere attraverso i tavoli di quartiere le realtà del territorio sulle iniziative rivolte alla 
lettura.

• Promuovere con autori e gruppi di lettura iniziative nei quartieri cittadini.

• A proseguire nel sostegno alle iniziative che favoriscano la lettura.

Cremona, 30/04/2026 

                                                                                         Il Consigliere Comunale – Mattia Gerevini

  


